
= Lätt vandring i lugnt tempo.

= Vandring på stigar och i terräng i medelhögt tempo.

= Vandring i svårare terräng och snabbare tempo.

100 kr för medlem i Naturskyddsföreningen.
120 kr för icke-medlem. Under 18 går gratis.
Ingen föranmälan. Betala på plats med Swish.

Ta med egen matsäck till alla vandringar som
tar över 2 timmar.

Vandringarna genomförs i alla väder.

SÖNDAG 13 SEPTEMBER

Storstockholms naturguider
Kontakt: Torbjörn Ljunglöf

torbjorn.ljunglof@naturskyddsforeningen.se

Mer om guidningarna på utinaturen.nu

Ytterby – i grundämnenas spår
Ytterby är världsberömt efter att minst
åtta grundämnen upptäcktes här. Häng
med på en kemi- och naturvandring!

Resarö. Samling 11.10 vid busshållplats
Ytterby.

3 timmar, 3 kilometers vandring

Fladdermöss i Tullinge

FREDAG 25 SEPTEMBER

Fredliga insektsätare eller blodtörstiga
monster? Följ med ut i kvällsmörkret och
lär dig mer om dessa flygande däggdjur.

Tullinge. Samling 18.00 vid södra
utgången på Tullinge station.

3 timmar, 3 kilometers vandring

Storstockholms
naturguider

September 2026

I samarbete med Länsstyrelsen Stockholm

Bullerö i Nämdöskärgården

LÖRDAG 19 SEPTEMBER

Vi chartrar en båt och åker till Bullerö i
Nämdöskärgården – Sveriges första
marina nationalpark i Östersjön!

Värmdö. Avfärd 11.15 från Stavsnäs
vinterhamn. Anmälan krävs!

Utflykten tar 8 timmar

SÖNDAG 6 SEPTEMBER

Höstfåglar vid Sandemar
Följ med till skärgårdslandskapet vid
Sandemar – och upplev höstens
fågelskådning när den är som bäst!

Dalarö. Samling 10.22 vid busshållplats
Svärdsnäsviken.

4 timmar, 3 kilometers vandring
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