SONDAG 9 OKTOBER o

Skyfall eller medelhavs-
varme - vad hander med

Stockholmsklimatet?
2015 var det varmaste aret i his-
torisk tid och jordens medeltem-
peratur fortsatter att 6ka. Vad
beror klimatforandringarna pa?
Och vilka konsekvenser kan vi
vanta om uppvarmningen far
fortsétta.

Folj med Maria Bergstrom pa
en klimatvandring frAn Gamla
stan till Humlegarden.

Du far veta vad Stockholms
stad gor for att minska utslappen
av vaxthusgaser och hur staden
kan anpassas till klimatférand-
ringarnas effekter. Du far ocksa
tips pa hur du sjalv kan minska
dina utslapp av vaxthusgaser

Situationen ar allvarlig men
l&ngt ifrdn hopplos!

Samling kI 15.00 intill helikopter-
plattan, Gamla stans T-bane-
utgdng mot Riddarholmen.
Ca 3-4 km, 2 timmar
Ingen avgift

SONDAG 16 OKTOBER 4

Urskogsvandring

Det var i skogen, allmannings-
marken for byn, socknen eller
héradet, dar folk hamtade vad
de behdvde till sitt husbehov,
det var dar allemansréatten blev
nagot sjalvklart.

Sa hur sag skog ut forr i tiden
innan skogsmaskinerna, hygges-
harvningen och granplantering-
arna? Var gar det lattast att se
det om inte i Stockholms narmsta
nationalpark: Tyresta.

Peder Curman tar dig med pa
denna langvandring - fran Nyfors
till Tyresta by. En lang och delvis
kravande tur sa kla dig klokt, bra
pa fotterna och ta matsack for
tva raster.

Samling kI 9.30 vid busshlp
Nyfors, (buss 873 fran Gullmars-
plan 09.05*) avslut Tyresta by
(buss 834, 16.01 fran byn).

Ca 12 km, 6 timmar

SONDAG 23 OKTOBER  **

Oktober i Hansta
Kulturlandskapet i Hansta ar
unikt for Stockholmstrakten.

Odlingslandskapets utveckling
kan féljas fran bronsaldern fram
till 1950-talet. Och i skogen kan
du stréva genom saval gammal
urskogsliknande barrskog som
lundar med hassel och fler-
hundradriga ekar. De gamla
ekarna ar i sin tur viktiga livs-
miljéer for ett stort antal art-
grupper: insekter, fladdermoss,
faglar, lavar, svampar etc.

Delar av adellévsskogen ingar
i EUs natverk fér vardefull natur
(Natura2000). Anna Petri, dagens
guide, berattar mer och tar dig
runt pa en vandring genom sa-
val natur som tid.
Samling ki 11.00 vid tunnel-
banan i Akalla (uppgang Svea-
borgsgatan).

Ca 4 km, 3,5 timmar

HOSTLOVSVECKA
29 OKTOBER — 6 NOVEMBER

Hjalp oss locka ut bar-

nen och ungdomarna!!!
Gor en god matséck och ta med
dem péa nagon av veckans turer;
till Kyrkhamn (lattganget),
Langvikstrask (mer aventyrligt)
och/eller till var hostlovs special-
tur genom Nackareservaten.
Naturbingo for alla medféljande
laskunniga barn.

LORDAG 29 OKTOBER ©

Kring Kyrkhamn
Vid Malaren, norr om Hasselby,
finns ett mosaikartat landskap
med gammal skog, akerholmar,
Oppna falt, stora naturvéarden,
historiska rétter och flera forn-
lamningar. P& forslag att bli
naturreservat.

Anders Tranberg guidar och
beréattar mer.
Samling ki 11.05 busshallplats
Barnhemsvéagen (buss 541 fr
Barkarby station 10.50* eller
fran Vallingby C 10.53*). Avslut
busshpl Riddersvik (buss 541).

Ca 3,5 km, 3 timmar

ONSDAG 2 NOVEMBER ~ %*
Naturbingo till Hellas
Proéva en annorlunda naturupp-
levelse i sallskap med ditt skol-
lovslediga barn. Naturbingo med
naturguidning. Maria Bergstrom
leder denna tur fran Bjorkhagen
till Hellasgarden forbi vitmossor,
béaverhyddor, hostlév och kanske
ocksé en ekoby.
Samling kl 13.00 T-banestation
Bjorkhagen, avslut Hellasgarden
(bussar mot Slussen).

Ca 4 km, 3 timmar

Ingen avgift

SONDAG 6 NOVEMBER  ** 4

Karr, myr och mossmarker
Kring den lilla sjon Langvikstrask
pa Varmdolandet finns ett stort,
orért myr- och skogsomrade.

Mossemarker, hallmarkstall-
skog, barr- och sumpskogar. |
stora delar manghundradrig, med
god tillgng pa dod ved, spar
efter skogsbrand och stor alders-
spridning.

Margareta Lysell guidar i denna
narmast norrlandska vildmarks-
upplevelse — s nara bebyggelse
och storstad.

Samling kI 10.15 vid busshpl
Faruddsvagen (buss 429X* fran
Slussen 09.37 mot Ingar6.
Aterresa frn busshpl Vishamn
(buss 428X 13.11%).

Ca 5 km, 3 timmar

VAD AR NATURBINGO?
Ungefar som vanlig bingo fast du
far en lapp med namn pa natur-
foreteelser, istallet for nummer,
i rutorna och en pase/papplada
att samla in det du ska leta efter.
Ett utmarkt séatt att sysselsatta
nagon med mycket spring i bena
och for litet tAlamod att sta lange
still och lyssna pa naturguidens
utlaggning om akerholmar, mes-
tag, skillnaden mellan karr och
mosse eller varfor doda trad ar sa
vardefulla.

O lattgangen tur i lugnt tempo
«“» terranggéende, snabbare tur
4 mer kravande tur

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu
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Naturskyddsféreningen
Stockholms ldn

Att delta kostar (om inte an-
nat anges) 100 kr, 80 kr for
medlem i Naturskydds-
féreningen och under 18 ar
fritt.

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board.
Vandringarna genomfors
i alla vader —ingen
foranmalan behdvs.

Ta med matséack/fika for
turerna dver 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader om det ar
minusgrader.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstréom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Stockholms stad,
Lansstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet.

Studie MM

framjandet

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu
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