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FREDAG 6 JANUARI <

Trekanten pa trettondan
Har i Grondal véaxte Stockholms
tidiga industri fram och med den
en tat arbetarstadsdel av vilket
nu bara syns resterna.

Sjalva sjon ligger vid en for-
kastningsbrant och runt om finns
tallar, ekar, hassel, bjérk och al;
gréasytor och ett fint litet skogs-
omrade som hotats av exploate-
{ ring men efter beslut i Hogsta
Domstolen nu ska fa bli kvar.

{ Vart att fira!

Eva Lindberg tar dig med pa en
{ vintervandring med tillfalle till
férdjupade kunskaper om vatten-
4 kvalitet, trad pa vintern och alla
smaéfaglar.
{ Samling kl 13.00 vid tvarbanans
station Trekanten.

Ca 2,5 km, 2-2% timmar

Ingen fikapaus

SONDAG 15 JANUARI D3
Spéra djuren runt

Wenngarn, Sigtuna

Pa vintern far vi en unik mojlighet
att félja djurens liv och beteen-
den genom att folja deras spar i
snon. Det ger ocksa en stillbild
Gver precis hur manga djur vi har
i nrheten som vi néstan aldrig
ser.

Vill du lara dig att kédnna igen
spar av vara vanligaste daggdjur
och faglar och lara dig lite om
djurens liv pa kopet? Da ska du
hénga med Peder Curman som
letar spar och berattar om djuren
som finns i Askarehage natur-
reservat vid Wenngarn slott.
Samling busshpl Venngarns-
vagen 10.39 (buss 570 fr Marsta
station 10.02, byte t 579 hpl
Bjorkbacka) eller pa Venngarns
P-plats ca kl 11.00.

Avslut kI 13.15 (buss 579 fran
Venngarnsvéagen kl 13.42).
Ca 4-5 km, 3-3% timmar
Ingen avgift

O lattg&ngen tur i lugnt tempo
«» terranggdende, snabbare tur
4 mer kravande tur
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SONDAG 22 JANUARI +
Stromstaren, skogen

och Tyresta
Nu ar det ater dags att uppleva
den lilla vinterbadaren.

| Tyrestas skogsmarker finns
den t ex vid Nyfors dér den de
ljusa timmarna pa dagen upp-
repat dyker i iskallt forsande
vatten. Vad letar den efter under
vattnet, var ar den pd sommaren
och fryser den inte?

Malin Lofgren tar dig ut i
skogen och berattar mer om
faglarna och vintern, Tyresta
och skogen.

Samling kI 10.30 busshpl Nyfors
(buss 873 gar kl 10.05* fran
Gullmarsplan).

Ca 7 km, 4 timmar

OBS!

27-30 JANUARI
Vinterfaglar inpa knuten
Sista helgen i januari genomférs
som vanligt den arliga fagel-
rakningen vid fagelbord runt om
i Sverige. Det &r ett evenemang
som arrangeras av Sveriges
Ornitologiska Forening och som
startade ar 2006. | ar &r det
saledes tolfte ret i rad.

Las med pa: www.sofnet.org

SONDAG 29 JANUARI X
Vinter i Fagersjoskogen
Upplev en speciell skog med
riktigt gamla, stora, tréd och
varierande naturtyper.

Anders Tranberg tar dig runt
och berattar mer om skogen och
om faglarna, naturen och en del
kulturhistoria.

Samling kl 11.00 utanfér Hokar-
angens T-bana, sddra upp-
gangen (inte mot Orbyleden)

Ca 2,5 km, 2 timmar

Yy,
8

SONDAG 5 FEBRUARI 4
Trad och djur pa vintern
G4 en sondagstur i Flatens
naturreservat i séllskap med
Sara Borgstrém.

Har - bara ndgon mil fran
Sergelstorg - kan man stéta pa
baver, alg, rav, korp mestag och
en och annan hare. Hur klarar de
sig 6ver kalla vintermanader?

Och gar det att kanna igen l6v-
trad pa vintern nar loven saknas
(och var ar lbven)?

Samling kil 11.15 vid Orhem

(buss 180 fr Kéarrtorp kl 10.55%),

avslut Flatenbadet (buss 816).
Ca 4 km, 3 timmar

SONDAG 12 FEBRUARI o
Strommen till Skepps-

holmen

Fagelmatningen i Strémmen har
pagatt sedan mannaminne — hur
langt ar det? For 121 ar sedan
blev vaxthuseffekten for forsta
gangen beskriven (av Svante
Arrhenius), for 45 ar sedan var
det almstrid i Kungstradgarden
och for 44 ar sedan dgde FNs
férsta miljékonferens rum -
Stockholmskonferensen.

Anna Petri tar dig pa en kort
exposé fran innerstad till
skargard: park, miljo och natur
Samling kl 12.00 vid Karl XllIs
staty i Kungstradgarden.

Ca 2 timmar

LORDAG 18 FEBRUARI  **
Vinterfaglar vid Tyreso

slottspark

Folj med Malin Léfgren ut i den
engelska park som omger Tyreso
slott och lar dig mer om faglar pa
vintern. Vilka stannar, vilka pas-
serar, vilka flyttar och hur ar
laget?

Stréva vidare langs Folbrinks-
strdommen dar strémstaren garna
dyker (och kungsfiskaren synts
ibland), ut till havet och kanske
skaggmesen pa Notholmen.
Samling kI 10.00 busshpl Tyres®
Kyrka (buss 875 fran Gullmars-
plan ki 9.20).

Ca 3 km. 3 timmar

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu
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Naturskyddsféreningen
Stockholms ldn

Att delta kostar (om inte
annat anges) 100 kr,

80 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och
under 18 ar fritt.

Véra guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board
eller pd vag att auktoriseras.

Vandringarna genomfors

i alla vader — ingen
foranmélan behdvs.

Om inget annat anges ar
avslut pd samma plats som
samlingen.

Ta med matséack/fika for
turerna dver 2 timmar och
tank pd att ha ordentligt
varma klader om det ar
minusgrader.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http:/sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfoérs i samarbete med
Sigtuna kommun, Tyresta
nationalpark , Lansstyrelsen i
Stockholms 1an och
Studieframjandet.

StudieMM
framjandet

Fler tips och aktuell
information p&:

www.utinaturen.nu

Foto: Maria Bergstrém
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