4 SONDAG 12 SEPTEMBER

Bockans dalgang

Bockan rinner ut i sjon Getaren,
dar Lida Friluftsgard ligger. | sko-
gen kring Bockans dalgang finns
nyckelbiotoper. En nyckelbiotop
ar ett omrade i en skog som har
sarskilt hbga naturvarden och
darfor har mycket stor betydelse
for hela skogens véxt- och
djurliv.

Bosse Ljungberg leder vand-
ringen fran friluftsgarden pa en
tur genom de olika skogstyperna
langs med ans dalgang och
beréattar mer om skogens
speciella varden.

Omradet &r kuperat och ett par
branta uppférsbackar ingar i
turen.

Samling kI 11.00 Lida
Ca 4 km, 4 timmar

% SONDAG 19 SEPTEMBER

Tre berdmda ekar mm
Fo6lj med Helena Klangemo pa
temat: Sodra Djurgardens
anvandning fran kunglig jaktpark
till folklig lustpark.

Turen foljer stranderna, gar
genom Djurgardens dppna
eklandskap och upp pa de
skogsbekladda hojderna. Letar
efter spar av "jaktstjarnan” vid
"Stoor jacten”, dar forndmt folk
kunde félja den kungliga jakten,
och passerar tre kandisar:
Kungseken, Waldemarsudde-
eken och Bellmanseken.

Samling kl 10:00 Djurgardsbron

Ca 7 km, 4 timmar

+» SONDAG 26 SEPTEMBER

Gullringskarret
Anna Petri guidar genom tat,
nastan urskogsliknande skog i
"Haninges egen regnskog”.
Manshdg strutbréken kantar den
lilla backen och tack vare
kalkférande kéallor finns héar
séllsynta starrarter och mossor
samt ovanligt manga arter av de
markliga svamparna jordstjarnor.
Vad som under denna tur faktiskt
kommer att upptackas av allt
detta beror pa hur hosten
utvecklat sig.
Samling ki 10.30 Jordbro station.
Ca 4 km 3 timmar
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4 SONDAG 3 OKTOBER
Langtur i Tyresta

Forr i tiden var all skog i Sverige
allmanningsmark: byallménning,
sockenallménning eller harads-
allmanning. Som ett minne av
det har vi i Sverige var alskade
allemansratt.

Peder Curman berattar mer om
hur skogen nyttjades och sag ut
“forr i tiden” och hur detta annu
gar att se i Tyresta nationalpark.

Ta med matsack for tva raster
och ha bra pa fotterna! En bitvis
kravande vandring.

Samling 10.30 Nyfors
Ca 13 km, 5 timmar

SONDAG 10 OKTOBER

% Arstaskogen

Har vid Malaren skrev Arstafrun i
sin dagbok om stort och smatt
fran livet pa en herrgard i
Stockholms narhet da det annu
var landsbygd.

Annu finns hallmarkstallskogen
och béackravinen kvar om an
kvarnen forsvunnit. Anders
Tranberg leder turen fram till
Marta Helenas gard.

Samling kl 10:00 Gullmarsplan,

avslut Arsta gard.
Ca 3,5 km, 2,5 timmar

+» SONDAG 17 OKTOBER

Flaten runt

Hér i skogen runt Flatensjon
finns det algar, ravar, gravlingar
och harar men dem &r det séllan
man far se nar man gar i grupp.
Over sjon flyger korpen och i
sjon simmar bavern — dem ser
man lattare/oftare.

Anders Tranberg leder turen
och tipsar om hur man far
narkontakt med saval de stora
som de sma djuren.

Samling kl 11:00 Flatenbadet
Ca 4 km, 3 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
¥ terranggdende, snabbare tur
4 mer kravande tur
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4 SONDAG 24 OKTOBER

Myrar vid Langvikstrask
Kring den lilla sjon Langvikstrask
ligger ett stort, orért myr- och
skogsomrade med mer &an
hundradrig hallmarksbarrskog,
sumpskogar, doda trad och spar
av skogsbrand. Sammantaget en
stor ekologisk mangfald i skog
som genomlevt saval torka och
brander som krigsvintrar och
midsommarsno.

Bosse Bjornsater guidar i
denna narmast norrlandska
"vildmark”.

Samling kI 11.05 Faruddsvagen,
avslut Vishamn
Ca 5 km, 4 timmar

Vidren
del av Kungliga
nationalstadsparken

Naéinna]l i1 %
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SONDAG 31 OKTOBER
< Fran Haga till Ulriksdal
Kungar, drottningar, idéer och
tidens skiftande moden avspeg-
las ocksa i hur parker utformats.
Folj med Helena Klangemo pa
en baklanges tidsresa fran
Gustavs engelska park till Jakob
de la Gardies barockvariant,
langs Brunnsvikens strander,
genom skog och dver 6ppna
marker fram till lgelbacken och
slottets tradgard.
Samling kl 10.30 Haga Sédra,
avslut Ulriksdals slott.
Ca 6 km, 3 timmar

¢ ONSDAG 3 NOVEMBER
En hostlovstur till Ulvsjon
Fran Kalltorpssjon via Soderby-
sjon djupare in i Nackareserva-
tens riktiga vildmark bort till
Ulvsjon (ulv ar det gamla namnet
fér varg). Ronny Fors guidar
genom markerna forbi resterna
av torpet Kvarnhagen och
berattar mer om ulven och om
skogen.

Alla skollovslediga ar sarskilt
valkomna (fritt under 18 ar).

Samling ki 11:00 Hellasgarden

Ca 4,5 km, 3 timmar
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Foranmalan kravs for alla
turer, vi fortsatter med
begrénsad gruppstorlek,
corona-anpassat.

Avgift: 150 kr, medlem i
naturskyddsféreningen 120 kr
och under 18 ar fritt. Ingen
bokningsavgift.

Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Du bokar och betalar din plats
via lank som finns pa var
hemsida: www.utinaturen.nu
och pé var Facebooksida:
Storstockholms naturguider
www.facebook.se/naturguider

Exakt samlingsplats anges pa
biljetten.

Vara guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande, och
auktoriserade av Stockholm
Visitors Board (Visit Stockholm).

Ta med matsack/fika for
turerna 6ver 2 timmar

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lansstyrelsen

i Stockholms lan och
Studieframjandet.

Studi_e.|.

framjandet

ey @
Lansstyrelsen
5y Stockholm
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med Storstockholms naturgu

12 SEPTEMBER - 12 DECEMBER 2021

«* SONDAG 7 NOVEMBER
Hammarbybacken och

annu en engelsk park
Bestig en av Stockholms hégsta
platser, l&r dig om de botaniska
och faunistiska konsekvenserna
av schaktmassor och spana ut
Over Stockholm och éver det
mellansvenska peneplanet i
séllskap med Anders Tranberg.
Darefter gar turen brant nerat
med ganska snabb forflyttning till
1700- talet, en fikarast i Lilla
Sicklas engelska park och vidare
genom skogen upp till bjorkarna
vid Markuskyrkan.
Samling ki 13.00
Willy Brandts park
Ca 3 km, 3 timmar

Vidren
del av Kungliga
nationalstadsparken
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% SONDAG 14 NOVEMBER
Kakndas angar och skog
Folj med Bosse Bjornsater uti en
lite bortglémd del av National-
stadsparken. Det 6ppna faltet
utgjordes tidigare av karrmark
eller fuktangar och bendmndes
langt in p& 1800-talet Kakné&s-
karret.

D4 ingick omradet i det militara
ovningsfaltet kring Gardet och
anvandes for skytte fram till
1998. En forklaring till dess
relativa okandhet.

Turen gar forbi &ngarnain i
skogen bort till Hundudden och
vidare tillbaka via Djurgards-
brunn, fran fuktangarna till
klipporna och klapperstenen vid
Ostersjon.

Samling kil 10:30 Kaknés
Ca 4 km, 3 timmar

% SONDAG 21 NOVEMBER

Judarn, istiden och nutid
Har i skogen finns moranryggar
fran istiden och manniskospar
sedan bronsaldern. Martina
Kiibus berattar mer om spéaren
efter forra istiden, om naturen
infor vintern och om Judar-
skogens hdga naturvérden.
Samling kil 10:00 Akeshovs slott
Ca 4 km, 3 timmar
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4 SONDAG 28 NOVEMBER

Nackareservaten i frost?
Gor en forstaadventsvandring
genom ett sérmlandskt sprick-
dalslandskap som rymmer saval
golfhal som baverhyddor och
varggrottor.

Ar golfbanor kanske séttet att
halla landskapet 6ppet nar korna
férsvunnit fran staden marker?
Och hur néra Stockholm finns
varg idag och vilken betydelse
hade Gustav Il for vargskracken
i 1800-talets Sverige?

Anna Petri leder turen och
beréttar om naturen, vintern och
reservatets historia och
betydelse. Tank pa att ha bra pa
fotterna.

Samling ki 10:00 Bjoérkhagen,
avslut Skarpnack
Ca 8 km, 4 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
+» terranggdende, snabbare tur
4 mer kravande tur

0 %% SONDAG 5 DECEMBER

Kyrksjoloten och klimatet
Mitt bland Brommas villatrad-
gardar ligger ett landskap annu
praglat av det gamla bondesam-
hallet (ordet 16t star for sank eller
sidlant ang eller betesmark).
Britta Ahlgren leder denna
vinter(?)vandring runt Kyrksjon
och berattar om deGeer-
mor&nerna som gett omradet
riksintressestatus och vad
naturreservatet i 6vrigt bjuder pa.
Samling kI 12:00 Akeshov
Ca 4 km, 3 timmar

O SONDAG 12 DECEMBER

Langholmen i lussetid
Lucianatten var forr arets langsta
natt - en farlig natt da évernatur-
liga makter drev sitt spel och
djuren kunde tala.

P4 straffangarnas gamla 6
hackar alltjamt ugglan, en ratta
sprang rakt genom guidegruppen
for nagra ar sedan och i bérjan
av detta arhundrade sprang en
varg dver Vasterbron. Vi lovar
inga talande djur men Helena
Klangemo hjalper till med att
tolka naturens sprak till modern
svenska.

Samling kl 13:00 Suckarnas bro

Ca 2 timmar, ingen fikapaus

Ett Gott Nytt Ar
onskas
alla vara vanner!
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OBS! Foéranmalan kravs for
alla turer, vi fortsatter med
begransad gruppstorlek,
corona-anpassat.

Avgift: 150 kr, medlem i
naturskyddsféreningen 120 kr
och under 18 ar fritt.

Ingen bokningsavgift.

Du bokar och betalar din plats
via lank som finns p& var
hemsida: www.utinaturen.nu
och pé var Facebooksida:
Storstockholms naturguider
www.facebook.se/naturguider

Exakt samlingsplats anges pa
biljetten.

Ta med matsack/fika for
turerna Over 2 timmar.

Vara guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande, och
auktoriserade av Stockholm
Visitors Board (Visit Stock-
holm), ndgon gang tar vi
ocksa in duktiga gastguider.

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lansstyrelsen i Stockholms lan
och Studieframjandet.
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