UPPTACK NATUREN I STOCKI—IOLIMIS LAN !

+*SONDAGKVALL 27 FEBRUARI

Ugglai Nationalstadsparken
Varvintertid ar ugglelyssningstid.
Ronny Fors leder denna séndags-
kvall en tur ut i Nationalstads-
parken pa spaning efter
kattuggla.

Passa pa att ta med barn/ton-
aringar/barnbarn etc nu nar
sportlovet har borjat och de kan
sova ut pA mandagsmorgonen
(©).

Kl&a dig varmt! Ta med varm
dryck i termos och ha bra (varmt)
pa fotterna.

Samling kl 18:30 utanfor
T-bana Universitetet
Ca 3-4 km, 2-2% timmar

< TORSDAGKVALL 3 MARS
Lat nattugglorna mota

kattugglor

| Hustegaholms lundmiljéer med
gott om ihaliga trad finns plats for
stor biologisk mangfald. S& har
ars marks det framst som trast-
sang av olika slag.

Folj Isak Isaksson ut pa udden
och lyssna efter ugglan och
annat som kan hdras nar det ar
kvall.

Eftersom turen gar i kvallsmorker
ar det bra att ha med ficklampa
(eller anvand mobil-lyset om du
har sadant).

Samling kI 17:30 vid busshall-
plats Hustegaholm (buss 212
fr Ropsten, lage E kl 17:04).
Ca 3 km, 1%:-2 timmar

< SONDAG 6 MARS

Judarn och klimatet

Vad gor is, tjale och sné med
landskapet, djuren och véxterna?
Och vad hander nér sné och tjale
uteblir?

Anders Tranberg guidar med
klimatkoppling och istids-
perspektiv runt Judarnsjon i
Judarskogen. Mestag, blom-
mande hassel och salgkissar
hoppas vi ocksa kunna bjuda pa.

Samling kI 11:00 vid Akeshovs
slott (T-bana Akeshov).
Ca 5 km, 3 timmar

<> SONDAG 13 MARS

Nyckelviken

Nyckelviken i Nacka erbjuder ett
vackert och varierande landskap
med spannande natur och intres-
sant kulturhistoria. Har finns t ex
de fina 1700-tals gardarna Stora
och Lilla Nyckelviken och ett
patagligt inslag av gamla ekar.

Gamla hus och trad ar sarskilt
vardefulla for manga djur och
faglar - varfor ar det sa?

Ronny Fors guidar och beréttar
mer om varfér det och mer om
landskapets historia

Samling kI 10:35 vid Jarlabergs

busshallplats (buss 443 fran
Slussen, lage J, kl 10:15).
Ca 4,5 km, 3 timmar
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«» SONDAG 20 MARS
Sodra Djurgarden
Folj med Bosse Bjornsater pa en
varvandring fran Djurgardsbron
langs Djurgardskanalens
strander forbi Isbladskéarret och
bort mot Valdemars udde.
Lyssna pa fagelkvittret, titta pa
traden och leta varblommor. Se
om grodorna kommit igang i
Isbladskarret och kolla laget i
hagerkolonin.
Samling kl 10:00 vid Djurgérds-
brons faste (Djurgardssidan)
avslutning vid Waldemarsudde.
Ca 6 km, 3,5 timmar

LORDAG 26 MARS
Earth hour 20:30-21:30
Framsta budskapet med Earth
Hour ar — och har alltid varit;
Slack! Slack for planeten, slack
for klimatet och den biologiska
mangfalden. Detta gors for att
skicka en signal till vara besluts-
fattare att agera for planeten.
Sa Slack! och lat den morka
timmen denna I6rdag bli en
uppmaning till politiker, besluts-
fattare och till oss sjélva!

Det ar bratt nu!
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«» SONDAG 27 MARS
Lindholmen

Nu &r salgen — livets frukost — pa
gang och videkissarna har krupit
ur skalen. Varfor ar sélg sa be-
tydelsefullt? Och vilken koppling
finns mellan Lindholmen och
Gustav Vasa?

Margareta Lysell leder turen
genom ett rikt och mosaikartat
landskap déar &dellévskog,
sumpskog, sjo6 och hagmarker
standigt blandas.

Samling kl 10:30 vid Lindhol-
mens station (t&g fran Ostra
station kI 9:50 mot Karsta).
Ca 5 km, 3% timme

< SONDAG 3 APRIL

Blasippor och mistel

Nu &r sipporna pa ingang och
snart kommer bofinken - eller s&
ar den redan har.

Anna Petri tar dig pa genom
ekhagar och skog pa Eldgarnsos
naturreservat vid Malaren.

Samling kl 10:55 vid busshall-
plats Karlskar (buss 176* fran
Brommaplan kl 9:52, lage F).
Alternativ motesplats reser-
vatets P-plats (till hdger

efter bron) ki 11:15.

Ca 8 km, 4 timmar

«» SONDAG 10 APRIL
Sandemar

Har finns en av lanets finaste
fagellokaler. Bosse Bjornsater
guidar genom lundar och betes-
hagar ut till stranddngarna och
fageltorn.

Lar och lyssna pa séngen och
spana pa vadare och ander som
fédosoker i strandangarnas
strandkanter.

Ha bra pa fétterna (det kan vara
blétt) och ta garna med kikare
och en fagelbok!

Samling 09:40 naturreservatets

parkering (buss 839* fr Handens
station, lage E, kl 09:14 till
busshpl Svardsnéasviken).

Ca 4 km, 4 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
«» terranggéende, snabbare tur

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu

N—r
Att delta kostar (om inte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och

under 18 ar fritt.
Swishkonto: 123 115 22 22

Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behdvs.

Ta med matséack/fika for
turerna dver 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader om det ar
minusgrader.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfodrs i samarbete med
Lansstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet.

St_udie'l.

framjandet

=y ..
Lansstyrelsen
Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu
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