O % FREDAG 6 JANUARI
Trekanten i Gréndal

En fin liten sjé med en
spannande historia. Har vaxte
Stockholms tidiga industri fram
och med den en tét arbetarstads-
delvarav mannu bara ser
resterna. Sjalva sjon liggervid en
forkastningsbrantomgiven av
tallar, hasselskog och ek.

Eva Lindberg tardig med paen
vintervandring runt sjon och ger
tillfalle till férdjupade kunskaper
om vattenkvalitet, trad pavintern
och allasmafaglar.

Samling kl 12.30 vid tvarbanestn
Trekanten.
Ca2timmar

7

O < SONDAG 22 JANUARI
Hagaparken

Trots kyla och morker &r naturen
full av liv. Vaxternas och djurens
anpassningsformaga ar smatt
fantastisk nardet galler att hitta
former for att Gverleva i arstiden
vinter da vattnet fryser och
dagsljusetstarpa sparladga.

Britta Ahlgren leder vandringen
genom 1700-talets naturromantik.
Naturkansla och lite exotism, ett
aventyr med vinterperspektivi
Gustav llls Engelska Park.
Samling kl 11:00 vid Hagaparkens

norra grind, (n&rmaste buss-
hallplats Haga Norra)
Ca 4 km,3 timmar

/

Nationaly Y4 | Vidren
Stidafzﬁ del av Kungliga
p nationalstadsparken

O SONDAG 15 JANUARI
Natur pavintern mitt i stan
Fran Kungstradgardens berdmda
almarvia Strommens fagel-
matning borttill Skeppsholmen
gér denna stadsnaturvandring
med Peder Curman.

Varfor heter det Kungstrad-
garden? Vad handlade alm-
striden om? Varfor matarvi s&
garnafaglar och varfor flyttar
vilda djurin till storstan? Hor
ocks& om en okand mareograf,
om skridskopaviljongen och om
kastelletsom flogi luften.

Samling kl 13.00 vid almarna.
Ca 1%-2timmar

O lattgangen tur i lugnttempo
«» terranggaende, snabbare tur
4 merkravande tur

«» SONDAG 29 JANUARI
Lotsjon — Rastasjon
Somligafaglartarsig 6ver Sahara
pa vintern. Andra nojer sig med att
fiytta frdn Isbladskéarret pa Sodra
Djurgarden till ppetvatten vid
Rastasjoni Solna. Varfor stannar
vissafaglar 6ver vintern och varfor
flyttar andra?

Anders Tranberg lederturen
runt dessa parlor till fagelsjoar -
dar vi far se bl a grdhager, ander,
gass och férhoppningsvis ocksa
vattenrall.

Samling kl 10.00 utanfér T-
banestation Hallonbergen, avslut
vid T-banestation Nackrosen

Ca 4 km,2%-3 timmar

27-30 JANUARI TIPS!
Vinterfaglar inpa knuten
Sista helgenijanuari ar det dags
att rakna hur manga faglarvi ser
vid vara fagelmatningar runtom i
landet.

Detta ar en av BirdLifeSveriges
mestpopulara aktiviteter, for har
kan allavara med och bidra
genom att enkeltrapportera vilka
faglaroch hur manga avrespek-
tive art man ser samtidigtvid
fagelmatningen.

De senaste aren harca 20 000
rapporter kommitin fran enskilda
personer, foreningar, skolklasser
med flera— men BLS vill ha &nnu
fler rapporter! Sa ut och rakna!

https:/ivinterfaglar.se/
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4 SONDAG 5 FEBRUARI
Stromstare i Nyfors
Aterigen dags for den lilla vinter-
badaren. Stromstaren aren kéar
vintergastfran nordligare delar
av vart land. Eller hur ar deti ar?
Fo6lj med Bosse Ljungberg ut
pa spaningen efter denna héaftiga
fagel som s& obekymratdyker
efter insektslarver och andra kryp
i forsande iskalltvatten.
Samling kl 10.30 busshpl Nyfors
(buss 873 garkl 10.05* fran
Gullmarsplan).
Ca7km,4 timmar

4 SONDAG 12 FEBRUARI
Kymlinge-Ulriksdal
Folj med Henrik Waldenstrom
frAn Kista under motorvagarna
och genom den gréna Jarvakilen
in till Kungliga nationalstads-
parken och Ulriksdals slott.
Vandringen féljer den spannan-
de Igelbéacken som &rkand for
sinagronlingar (fastvi kommer
inte att ser nagra) och genomen
rik, omtyckt och val nyttjad natur.
Men trots sina varden finns &nnu
hot mot Stockholms gronakilar.
Det kommer nifa veta merom.
Ta garnamed kikare.

Samling kl 11:00 vid Kista T-
banestation, sédra upp-
gangen. Avslut Ulriksdal

(buss 503 kl 15:40).
Ca 6-7km, 4 timmar

«» SONDAG 19 FEBRUARI
Soders hojder

Natur pavintern i stan — finns
den pad soder ocksa? Foljmed
Margareta Lysell och ta reda pa
hur lagetar.

Turen gar frdn Sofia bort mot
Skinnarviksbergen (hurlangtdet
blirberor p&isforhallanden mm).

Folj med och fordjupadigi
forkastningsbranter, bergsparker
och det naturlandskap som gjort
staden Stockholm tillen av
varldens vackraste stader.

Ta garnamed kikare.
Samling ki 11:00 vid
busshallplats Sofiaskolan.
Ca 3 timmar

Storstockholms
naturguider

WWW.Utinaturen.nu

*

Att delta kostar (ominte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsforeningen och
under 18 ar fritt.

Betalning p& plats.

Sw ishkonto:
1231152222

Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Vandringarna genomfors
i alla véder, ingen foéran-
méalan behovs.

Vara guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Ta med matséack/fika for
turerna éver 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader om det &r
minusgrader.

*) Kan &ndras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-

information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrém
070-6380712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lansstyrelsen i Stockholms
l&n och Studieframjandet.

studie M
framjandet

o

Lansstyrelsen
5y Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu

Foto: Maria Bergstrém
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