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«» TORSDAGKVALL 11 MAJ
Kvallstjatter vid Kaknas
angar

Nordost om Djurgardsbrunn
ligger Kaknas angar med sin
omvéaxlande natur av dppen
angsmark, l6vskog, sma
vattensamlingar och stadsnéra
skargardsklippor.

Forutom den vackra miljon
kommer Isak Isakson guida oss
genom varkvéllen nar vi lyssnar
pa allt som sjunger, kvittrar, piper
eller kanske kvéker.

Samling kI 19:15 vid busshpl
Kaknas (buss 69 fran Klara-
bergsviadukten ki 18:58).
Ca 3 km, 2% timmar

“» SONDAG 14 MAJ

Taby prastgard

MGt varblomningen tillsammans
med Margareta Lysell i en av
Taby kommuns hagmarker:

Har finns, som alltid i natur-
betesmarker, en stor biologisk
mangfald och Margareta berattar
mer om detta nya reservats
skotsel och framtida utveckling.
Som avslutning bjuds, kanske,
en riktig raritet, den rosa
backsippan!

Samling kl 10:15 vid Taby kyrkby
station (Roslagsbanan fran
Stockholm Ostra kil 9:50%).

Ca 5 km, 3% timmar

< SONDAG 21 MAJ
Haninges egen regnskog

Gullringskarret

Folj med Anna Petri ut i den téata,
urskogsliknande miljon och mét
varen i vatmarken.

Manshog strutbréken kantar
den lilla backen, och tack vare
kalkférande kallor finns har
séllsynta arter av starrvéxter,
markliga svampar och mossor.

Kom ihag bra skor — det kan
vara halt och blott!

Samling kI 11:05 vid Jordbro
(tag fr Sthim City kl 10:36%)
Ca 4 km, 3 timmar
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© MANDAGKVALL 22 MAJ
Biologisk mangfald pa
Norra Djurgarden

Folj Torbjorn Ljunglof pa spaning
efter biologisk mangfald.

Har pa Norra Djurgarden finns
sparen av 1800-talets Experimen-
talfalt, en akta Ornasbjork, den
orattfardigt fallda Radioeken, stora
grasytor, trdddungar, vatten och
en mangfaldsastrande 4H-gard
(med djur som betar och ger
gbdsel, som ger mat till flugor,
som blir mat till faglar som etc).
Samling kl 19:00 utanfor T-
banestn Universitetet.
Ca 3 km, 2 timmar.

4+ SONDAG 28 MAJ
Soérmlandsleden 50 ar
Bjorkhagen - Kolarédngen
Vi firar femtiodringen - Sveriges
forsta laglandsled - med att ga
etapp 1 i séllskap med Ronny
Fors.

Fran Stockholmsfororten Bjork-
hagen genom Nackareservaten,
forbi klara skogssjoar, gammel-
skog, gamla torp, igenvuxna
hagmarker och dven genom
brukad skog och éver hyggen till
en busshallplats i Alta-trakten.

Ta med matsack for tva raster.

Samling kI 10:00 Bjorkhagens
T-banestn, avslut Kolarédngen.
Ca 10 km, 5-5% timmar

<+ SONDAG 4 JUNI
Kyrkhamn-Gaseborg

Vid Malaren, norr om Hasselby,
finns ett mosaikartat landskap med
gammal skog, akerholmar, 6ppna
falt, stora naturvarden, historiska
rotter och flera fornlamningar.

Och pa Géseborg erbjuds en
beddvande utsikt. Anders
Tranberg leder turen och beréttar
mera.

Samling ki 11:00 busshpl
Lingonrisgrand (buss 541 fr
Véllingby C, lage A kil 10:53%).
Avslut busshpl Sandviksskolan.
Ca 6 km, 3-3% timmar
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«» SONDAG 11 JUNI
Stegsholm pa Galo
Vandra med Torbjorn Ljunglof i
ett av lanets storsta hagmarks-
omraden. Tack vare de betande
djuren bjuds har pa bade ko-
mockor och en rik hagmarksflora
vilket i sin tur gynnar saval flugor
och faglar som fjarilar och bin.
Naturbetesmarkerna &r bland
de artrikaste naturtyper som
finns i Sverige.
| Stegsholm &r blandningen
extra fin med en mosaik av ek-
bevuxna beteshagar, blandskog,
strandéngar och bergsknallar,
och déar narheten till Ostersjén
hela tiden gor sig pamind.
Samling ki 11:35 p& naturreser-
vatets parkering (buss 845
fran Vasterhaninge stn
lage H, kl 11:20%).
Ca 4 km, 4 timmar

Vidren
del av Kungliga
nationalstadsparken
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O ONSDAG 14 JUNI
Morkullekvall i Lill-Jans
skog

Ett kvallsevent som ar lite spe-
ciellt &r morkullans "drag” under
varen. Flera ganger efter skym-
ningen flyger hanen i en 4gg-
formad bana ofta i skogsbrynen.
Detta skadespel avnjuts denna
kvall i séllskap med Henrik
Waldenstrém i Lill-Jansskogen
(Norra Djurgarden/Kungliga
nationalstadsparken/Ekoparken).
Medtag kikare om du har, och
kvallsfika.
Samling kl 20:30 utanfor
entrén Ostra station
Ca 2 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
% terranggaende, snabbare tur
4 mer krdvande tur

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu
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Att delta kostar (om inte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och
under 18 ar fritt.

Betalning pa plats.
Swishkonto:

123 11522 22

Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behdovs.

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Ta med matséack/fika for

turerna 6ver 2 timmar och
tank pa att ha klader efter
vader och bra pa fétterna.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lénsstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet.

Stucie MM
framjandet

:;h s
Lansstyrelsen
£ Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu

Fota* Maria Rerastrimy
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