0+ SONDAG 18 JUNI

De Vilda Blommornas Dag
Ekebysjon

| villabebyggelsen i Djursholm
doljer sig en glittrande liten sjo
omgiven av sumpskog, berg-
knallar, blommande hagmarker
och jarnaldersgravar. Pa bara
nagra tiotals hektar ryms en
osedvanligt rik naturmosaik med
nara till allt.

Margareta Lysell leder turen
runt sjon med fokus pa alla
blommorna just denna dag.

Samling ki 10:40 vid Bravalla-
vagens tagstation, vastra sidan
(Roslagsbanan mot Osterskar
fr Stockholm Ostra ki 10:31%).
Ca 4 km, 3 timmar

FREDAG-SONDAG 23-25 JUNI
Sommarsolstand, mid-
sommar och Johannes-
afton
Ingen organiserad guidning -
istallet rekommenderar vi egna
exkursioner dessa dygn fyllda av
magiska krafter. Ut och leta...
johannesoért, prastkragar,
blaklockor, midsommarblomster
och jungfru Maries séanghalm.

7 eller 9 blommor under kudden.

% SONDAG 2 JULI

En vildvuxen engelsk park
Vid Rydboholm méter oss saval
historiens som naturens mysterier.
Diogenes har sin tunna och
eremiten en hydda. Bokskog,
altrask och prydliga alléer.

Anna Petri leder denna vand-
ring i kungars och romantikers
fotspar fran Ostra Ryds
medeltida kyrka, langs med
Kyrkviken och férbi Rydboholms
slott, till parken som sjuder av liv
men som aven doljer en och
annan hemlighet fran gangna
tider.

Samling kl. 10:50 vid busshpl
Ostra Ryds kyrka (buss 670
fran Danderyds sjukhus,
lage F, kl 10:32%).

Ca 7 km, 3% timmar

< SONDAG 9 JULI
OBS TVA TURER
”Heldag” Riddersholm
Langst ut pA Radmanso ligger ett
herrgardsomrade omnamnt redan
pa 1230-talet i beskrivningen av
Kung Valdemars segelled.
Torbjorn Ljunglof leder turen
genom detta landskap invid
Alands hav med bjérkbackar,
hagar, hassellundar, strandangar
och artrika karr.

SL-trafiken &r gles sa det blir
vantetid efter guidningen innan det
gar ndgon buss tillbaka. Langs
stranden finns i alla fall gott om
fina badplatser och vid camping-
platsen finns en kiosk, men tank
pa ta med lite extra i matsacken.

Samling kI 9:45 busshpl Kapellskar

(buss 676 fr Danderyds sjukhus,

lage F kil 7:51*, byte vid Campus

Roslagen t buss 631).
Forsta buss ater fran
Kapellskar kl 15:35
Ca 6 km, 4 timmar

0+ OCKSA SONDAG 9 JULI
Humle-eftermiddag/kvall
Ingenjorerna fick problem nér de
sdg att humlan, med sin stora
kropp och sma vingar &nda kunde
flyga. Det stdmde inte med deras
berékningar. Mycket i naturen ar
av den karaktaren med komplexa
samband eller dverraskande
barriarer. Humlorna t ex, varfér
har de péls och kan de egentligen
stickas och varfor ska man lamna
videt kvar i skogsbrynet??
Fo6lj med Maria Bergstrom pa
humlekurs pa Sodra Djurgarden.
Samling kI 15:00 busshallplats
Manillaskolan, avslut Bellmansro.
Ca 2 km, 2¥% timmar

Nﬂéi""ﬂll | Visren )
del av Kungliga
nationalstadsparken

“ www.utinate

«» SONDAG 16 JULI

Erstavik

Folj med Ronny Fors till Ersta-
viks mer okanda sidor. Passera
de gamla torpen Slumnés och
Skomakartorp, runda Harberget
och sa forbi viltvattnet vid Ersta-
viks herrgard, genom naturbetes-
marker med gamla ekar, langs
med savél Gstersjo som insjo-
stréander och i skogar.

En mosaik av naturtyper gor att
vi kan vanta oss lite av varje. |
hagmarkerna kanske bastard-
svarmare och andra fjarilar och
kanske har térnskatorna fatt ut
sina ungar och pa strandangarna
kan vi stéta pa vadare som rastar
pa resan soderut.

Samling kI 10:30 vid buss-
hallplats Strandangarna
(buss 875 fr Gullmarsplan
kl 9:50%, byte i Tyreso C
till buss 824 kl 10:12).

Ca 5,5 km, 5 timmar

«» SONDAG 23 JULl

Bogesund m pendelbat
| mitten av 1960-talet var Boge-
sundslandet planerat att
bebyggas med bostéader och en
motorvag via Lidingd 6ver till
Vaxholm. Istéllet blev det ett
naturreservat.
...Har finns ocksa Bogesunds
slott, ett byggnadsminne med
mycket speciell historia.
...Helena Klangemo tar dig ut till
Bogesundslandets skogar, gamla
kulturmarker, stora lindar, forn-
lamningar och torp och en
remarkabel utsikt uppifrdn Kvarn-
berget ut 6ver Stora Vértan.
Samling 10:51 Frdsviks brygga
(pendelbat, linje 80, fran
Ropsten kI 10:10*, bat ater
fran Frosvik kl 14:56).
Ca 7 km, 4 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
% terranggdende, snabbare tur
4+ mer kravande tur
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Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu

*

Att delta kostar (om inte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och
under 18 ar fritt.

Betalning pa plats.
Swishkonto:

123 11522 22

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behdvs.

Naturskyddsféreningen
Stockholms lan

Vara guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Ta med matséack/fika for
turerna dver 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader om det ar
minusgrader.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lénsstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet.

StudicMM
framjandet

:;h. i
Lansstyrelsen
gy Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu
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