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O LORDAG 6 JANUARI
Trekanten patrettondagen
Vi startar traditionsenligt arets
naturguidningar med en prome-
nad runt denna lilla sj6 med sin
fascinerande historia.

Har i Grondal vaxte Stockholms
tidiga industri fram med en tat
arbetarstadsdel av vilket nu bara
finns lite rester. Nu finns har fina
naturytor, stora trad, en bad-
strand och en forkastningsbrant
med tall- och |6vskog.

Eva Lindberg och Anna Petri
tar dig runt pa denna lattvand-
rade tur (fungerar aven for rullstol
och barnvagn) och berattar mer.

Samling kl 12:30 vid tvarbanans

station Trekanten.
Ca 2,5 km, 2-2% timmar

© SONDAG 14 JANUARI
Natur i stan, Skeppsholmen
Folj med Torbjorn Ljunglof via
Strommens fagelmatning ut pa
Skeppsholmen och kann pa
Stockholmsvintern. Varfér matar
vi s& garna faglar? Vilka arter ar
det som samlats och simmar det
kanske nagon utter har igen?
Skeppsholmen har tidigare
hetat Wangson, sedan Lust-
holmen och ett tag Nya Skepps-
holmen — varfér da? och varfor
flaggas det pa Kastellholmen?
Samling kl 11:00 Molins fontén,
avslut vid Kastellholmen.
Ca 2 timmar
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26-29 januari
Vinterfaglar Inpa
Knuten
I slutet av januari varje ar,
raknas faglar vid fagel-
matningar éver hela
landet. Var med och
rapportera du med om du
har en fagelmatning i din
narhet!

Har finns mer information:
https://vinterfaglar.se/

0+ SONDAG 28 JANUARI
L6tsjon — Rastasjon, ett
vinterskadningseldorado
Somliga faglar tar sig 6ver Sahara
pa vintern. Andra nojer sig med att
flytta frAn Sodra Djurgarden till
Solna. Sa varfor stannar vissa
faglar éver vintern, varfor flyttar
andra och vad har Rastasjon som
inte Isbladskérret har?

Anders Tranberg leder turen
runt dessa parlor till fagelsjoar -
dar vi far se grahager, ander, gass
och kanske ocksa vattenrall.

Samling ki 11:00 utanfoér T-bane-

stn Hallonbergen, avslut vid T-
banestation Nackrosen
Ca 4 km, 2%-3 timmar
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Widren
del av Kungliza
nationalsradsparken

0+ SONDAG 21 JANUARI /

Norra Djurgarden

Har pa Norra Djurgarden finns
historia: Svartbrédraklostret
idkade jordbruk har pad medel-
tiden. Lillprins Karl jagade varg i
slutet av 1600-talet. Experimen-
talfalt anlades pa 1800-talet och
numera har Universitetet
etablerats sig.

Britta Ahlgren guidar och be-
rattar och ligger snon vit sa syns
ocksa spar efter vilka 6vrigt folk,
fa och faglar som nyttjar omradet
nufortiden.

Samling ki 11:00 utanfor
T-banestn Universitetet
Ca 4 km, 3 timmar

< SONDAG 4 FEBRUARI
Strémstaren i Nyfors

Dags igen att spana efter den lilla
vinterbadaren, stromstaren, svart
med vit flack pa brostet. Den bru-
kar hdnga har runt Gammel- och
Wattingestrommarna och dyka i
iskallt forsande vattnet. Varfor gor
den sa och var haller den till under
sommaren?

Bosse Ljungberg visar och
beréattar mer om faglarna vintern,
Tyresta och skogen.

Samling kI 10:30 busshallplats
Nyfors (buss 873 gar kl 10:05*
fran Gullmarsplan, lage N).
Ca 7 km, 4 timmar
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0+ SONDAG 11 FEBRUARI
Tullingemadens faglar
Har, i den av kommunen anlagda
dagvattenparken, samverkar
sedan manga ar den lokala
Naturskyddsféreningskretsen och
Botkyrka kommun med att mata
faglar pa vintern.

Folj med Bosse Ljungberg pa
spaning utmed vattnet, langs
dagvattenparkens gangvéagar,
tréabroar och flytbryggor och se
vilka stamgésterna &r och om det
kanske kommit nagra nya géster.
Samling ki 10:00 vid P-platsen till

vanster utanfor tunneln da man

gar ut fran pendeltags-
stationen i riktning mot
Tullinge centrum.

Ca 4 km, 2% timmar

< SONDAG 18 FEBRUARI
Judarsjon runt

Har ligger Stockholms kommuns
aldsta naturreservat - ett litet
stycke vildmark alldeles intill
stenstaden.

Har finns spér fran istiden av
internationellt intresse och en hel
del spar av yngre alder och —om
snon ligger — en massa farska
spar fran alla nutida besotkare.

Torbjorn Ljungléf guidar och
berattar mer om alla avtryck och
om naturen pa vintern och
naturen runt Judarn.

Samling kl 11:00 vid Akeshovs
slott (T-bana Akeshov).
Ca 4 km, 3 timmar
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"2 SONDAG 25 FEBRUARI ETC
Uggletid i Nationalstadsparken
Lagom till sportlovsveckan &r det
ugglelyssningstid. Vi kommer att
gora fler kvéllsturer for att lyssna
efter hoanden och spana efter
dessa magiska nattfaglar.

Tid och plats &r inte beslutat
nar detta program gatt i tryck sa
hall utkik efter nasta programblad
(klart i boérjan/mitten av februari).

O lattgangen tur i lugnt tempo
% terranggdende, snabbare tur
4 mer kravande tur
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Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu

*

Att delta kostar (om inte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsfoéreningen och
under 18 ar fritt.

Betalning pa plats.
Swishkonto:

123 11522 22

Naturskyddsforeningen
Stockholms l&n

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behdovs.

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Ta med matsack/fika for
turerna 6ver 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader och bra pa
fotterna (det kan vara rejélt
halt pa sina stallen).

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lénsstyrelsen i Stockholms
lan.

L1 1Y
Lansstyrelsen
Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu

Foto: Maria Bergstrom
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