+ SONDAG 1 SEPTEMBER
Hansta natur och kultur
Har i Hansta kan odlingsland-
skapets utveckling foljas fran
bronsaldern fram till 1950-talet.
Och i skogen finns saval gammal
urskogsliknande barrskog som
lundar med hassel och fler-
hundradriga ekar. De gamla
ekarna ar i sin tur viktiga livs-
miljéer for ett stort antal art-
grupper: insekter, fladderméss,
faglar, lavar, svampar etc.
Helena Klangemo leder vand-
ringen och ger dig saval natur-
som tidsperspektiv.
~ Samling kI 11:00 vid tunnelbanan
i Akalla (Sibeliusgangen).
Ca 4 km, 3,5 timmar

+ SONDAG 8 SEPTEMBER
Naturreservatets dag
Stockholms Naturskyddsfoérening
m fl lokala foreningar bjuder,
med stod av Stockholms stad, pa
aktiviteter i naturreservaten
Flaten och Judarn.

Program mellan 10:00 -15:00 las
mer pa
https://stockholm.naturskyddsfor
eningen.se/

Ingen avgift

0+ SONDAG 15 SEPTEMBER
Grundéamnen och natur
Koldioxid och évergddning,
blommor som skiftar farg mellan
rétt och blatt, sura myror, jasta
bar och séllsynta jordartsmetaller
— har handlar det om kemi, en
ibland bortglomd aspekt pa natur
och milj6.

Folj med Jan Holmbéck pa en
kemi- och naturvandring bland
Resaros skogar och tradgardar
till Isterbergets topp och Ytterby
gruva dar minst atta av vara 118
grunddmnen upptécktes for
forsta gangen.

Samling kI 11:35 busshallplats
Ytterby (bldbuss 670 fran
Danderyds sjukhus, lage F,

kl 11:03*, byte i Engarn,

lage D till buss 682).

Ca 3 km, 3 timmar

-

SONDAG 22 SEPTEMBER
4 Hostdagjamning vid
Langvikstrask
Kring sjon Langvikstrask pa Ingaro
ligger detta stora, ordrda narmast
norrlandska myr- och skogsomrade.
Mossemarker, hallmarkstallskog,
barr- och sumpskog, i stora delar
minst hundraarig och med god till-
gang pa dod ved, spar efter skogs-
brand och stor aldersspridning i
tradskiktet. Och — beroende pa
hur sommaren varit — hjortron,
tranbér och rosling.
Anna Petri guidar genom denna
fina vildmarksupplevelse.
Samling kI 11:00 busshallplats
Faruddsvagen (buss 429X
frdn Slussen, lage O, 10:27%).
Aterresa fr&n busshallplats
Vishamn kl 15:01*.
Ca 5 km, 4 timmar

OSONDAG 22 SEPTEMBER
Jarvafaltet fran Tensta
Samling kl 10:00 utanfér Kebab-
kungen, Tensta t-banestation.

Tre kortare vandringar pa

Jarvafaltet

Jarvafaltet har varit bebott fran
tiden fore jarnaldern fram till 1900-
talets borjan av manniskor som
slattrat pa sankmarkerna, bedrivit
akerbruk pa sedimentjordarna och
haft boskapen i skogen. Anda tills
militdren tog éver och gjorde allt
till ett 6vningsfalt.

Pa sa satt har hela omradet for-
blivit oexploaterat av stérre bebyg-
gelse och detta sa upplevelserika
natur- och kulturlandskap
bevarats.

Helena Klangemo leder tre ——=

kortare héstturer (ca 2 timmar,
2-3 km), i omradet, med olika
startpunkter.

Ingen avgift for dessa vandringar
som gors i samarbete med
StudiefrAmjandet Stockholm
Gotland

O lattgangen tur i lugnt tempo
“ terranggaende, snabbare tur
4 mer kravande tur
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4 SONDAG 29 SEPTEMBER
Angarnssjoangen i flytt-
tider

Fagelsangen har tystnat och
fagelungarna &ar sedan lange
flygga. Hostflytten ar ocksa
sedan lange i gang, men olika
arter flyttar vid olika tider.

Bosse Bjornséter leder vand-
ringen runt sjon och ger namn pa
det som flyger och berattar mer
om omradets intressanta historia,
hér finns t ex en av lanets storsta
hallristningar fran bronsaldern.

Fagelnyborjare ar som alltid
sarskilt valkomna.

Samling ki 10:30 vid Orsta (buss
676 fran Tekniska Hogskolan,
lage G, kl 09:50*, byte vid
Brottby trafikplats till buss 665
mot Vallentuna station).

Ca 7 km, 4 timmar

<4 SONDAG 6 OKTOBER
Lindholmen i Vallentuna
En tur med Margareta Lysell
genom ett rikt natur- och kultur-
landskap déar adelldvskog, sump-
skog, sjo och hagmarker standigt
blandas.

Hér bodde Gustav Vasas
mormor och kanske var det hér i
eklandskapet den lille pojken
larde sig att tycka sarskilt mycket
om ek, nagot som i manga sekel
skulle komma att satta sin pragel
pa landskapet i framforallt
Mellansverige.

Samling kI 11:45 vid Lind-
holmens station (tag fran Ostra
station kI 11:09* mot Karsta).
Ca 5 km, 3,5 timmar

O SONDAG 6 OKTOBER
Jarvafaltet fran Akalla

Samling kl 10:00 t-banestn Akalla
utgdngen mot Sibeliusgangen.

O SONDAG 13 OKTOBER
Jarvafaltet fran Rinkeby

Samling kl 10:00 utanfor t-
banestation Rinkeby.

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu
N—r ‘
Att delta kostar (om inte
annat anges) 150 kr,

120 kr for medlem i
Naturskyddsfoéreningen och
under 18 ar fritt.

Betalning pa plats.

Swishkonto:
123 115 22 22

Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behdovs.

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Ta med matsack/fika for
turerna 6ver 2 timmar.

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstrom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Lansstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet
Stockholm Gotland

{;ll .
Lansstyrelsen
4y Stockholm

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu

Foto: Maria Berastrém
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