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4 SONDAG 20 OKTOBER
Bjornd i hostskrud
P& Bjorno utanfor Ingard moter
ett 6ppet smaskaligt odlings-
landskap, insprangt i dalsankor
mellan skogar och klippor. En
typisk mellanskargardsnatur med
hallmarkstallskog, lite granskog,
tallmossar, l6vkarr, adellévskog,
aker och betesmark.
Isak Isaksson leder vandringen.
Samling vid busshpl Bjérnd
naturreservat kl 10:15 (buss 474
fran Slussen, lage M, ki 9:03*,
byte till buss 428 i Gustavsbergs
centrum 9:13)
Ca 7 km, 4 timmar

4 SONDAG 27 OKTOBER
Langvikstrask — upplev
senhosten i skogen
Har pa Ingaro, runt sjén
Langvikstrask ligger ett stort,
orért narmast norrlandskt myr-
och skogsomrade. Mossemarker,
hallmarkstallskog, barr- och
sumpskog, i stora delar minst
hundraarig och med god tillgang
pa dod ved, spar efter skogs-
brand och stor aldersspridning i
tradskiktet. Och pa vitmosse-
markerna doftande skvattram.
Bosse Bjornsater guidar genom
skog och langs sjo och kéarr.
Samling kI 11:00 busshallplats
Faruddsvagen (buss 429X fran
Slussen, lage O, 10:27%*).
Aterresa frn busshallplats
Vishamn kl 15:01*.
Ca 5 km, 4 timmar

% HOSTLOV!!!

ONSDAG 30 OKTOBER
Nackareservaten

Bestig en av Stockholms hdgsta
platser och spana ut 6ver stad
och land i sallskap med Maria
Bergstrom.

Darefter en brant forflyttning till
1700- talet och fika i den engel-
ska parken vid Lilla Sickla vidare
till Bjérkhagen och sa spana efter
mestag under hela turen.

OBS gérnabarn och ungdomar!
Samling kI 12.00 vid Willy Brandts
park (Hammarbyhdjdens T-bana).

Ca 3 km, 3 timmar

=

T S S T

<4 SONDAG 3 NOVEMBER
Bogesund om hésten

Fo6lj med Helena Klangemo ut pa
Bogesundslandet. Pa 60-talet
planerat bebyggas med bostader
och motorvag via Lidingd. Nu ett
uppskattat friluftsomrade.

Har blandas skogar, gamla
kulturmarker, stora lindar, forn-
lamningar och torp, med spér av
lertakt for tegeltillverkning och en
remarkabel utsikt frin Kvarnberget
Over Stora Vartan.

Samling 10:51 Frdsviks brygga
(pendelbat, linje 80, fran
Ropsten kI 10:10*, bat ater
fran Frosvik ki 14:56%).

Ca 7 km, 4 timmar

<4 LORDAG 9 NOVEMBER

Eldgarnso pa hosten
Upptack den vackra naturen pa
Eldgarns6, och upptack ocks3,
under ledning av Isak Isaksson
den unika misteln, en vaxt med
fascinerande historia.
Sakert blir det ocksa nagra av
senhdstens svampar.
Samling ki 11:00 vid busshpl Karl-
skar (buss 176 fr Brommaplan,
lage F ki 9:52*, byte t buss 317 i
Stenhamra Centrum).
Ca 8 km, 4 timmar.

< SONDAG 10 NOVEMBER

Kaknas angar och skog
Kaknasomradet tillhor en lite bort-
glémd del av Nationalstadsparken.
Det dppna faltet utgjordes tidigare
av karrmark eller fuktangar och
benamndes langt in pd 1800-talet
Kakné&skarret. D& ingick omradet i
det militéra dvningsfaltet kring
Gardet och anvandes for skytte
fram till 1998.

Folj med Henrik Waldenstrom
forbi &ngarna in i skogen bort till
klipporna och klapperstenen vid
Hundudden och vidare mot
Ladugardsgardet, nu hotat av
bebyggelse.

Samling kl 10:15 vid busshallplats
Thielska Galleriet (buss 67)
Avslut sannolikt vid
Ladugardsgardet nagonstans.

Ca 4 km, 3 timmar
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O LORDAG 16 NOVEMBER
Jarvafaltet fran Tensta
Helena Klangemo leder turen.
Samling kl 10:00 utanfor Kebab-
kungen, Tensta T-banestation.
Mer info i rutan pa nasta sida

<4 SONDAG 17 NOVEMBER
Nyfors till Tyresta by
Ronny Fors tar dig pa denna
l&ngvandring genom Tyresta
storskog med dess typiska
urskogsarter av mossor, lavar
och vedsvampar. All skog var
forr allménningsmark vilket
aterspeglas i var Allemansratt.
Och vad skiljer sddan skog fran
modern "skogsbruksskog”?
Samling kI 9:30 busshpl Nyfors
(buss 873 fran Gullmarsplan,
lage N, kl 9:05%), avslut Tyresta
by (buss 834 mot Handen ki
15:31. Ta med matséack for tva
raster och ha bra pa fotterna.
Ca 12 km, 6 timmar.

O LORDAG 23 NOVEMBER
Jarvafaltet fran Akalla
Peder Curman leder turen.
Samling kl 10:00 T-banestn
Akalla utgadngen mot
Mariehamnsgatan.

Mer info i rutan pa nasta sida.

< SONDAG 24 NOVEMBER
Taby prastgardsangar
Margareta Lysell leder denna
vandring genom ett "historiskt”
landskap. Har har markerna
slagits och betats under
arhundraden, ja kanske tusen ar,
och resultatet & en omvéxlande
natur med stor biologisk
mangfald.

Sa varfor ar da naturbetes-
marker sa vardefulla och vad kan
man gora for att f& mer av dem?
Samling kl 10:50 vid Téby kyrkby

stn, sddra &nden av perrongen
(Roslagsbanan linje 27 fr Stock-
holm Ostra, spar 6 ki 10:24%).
Ca 5 km, 3% timme

O lattgangen tur i lugnt tempo
“ terranggaende, snabbare tur
4 mer kravande tur
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120 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och
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Vandringarna genomfors
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Vara guider ar universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit

Ta med matsack/fika for
turerna over 2 timmar och
tank pa att ha ordentligt
varma klader om det ar

¥ SLs tider kan andras ibland.
Kontrollera garna tiden med
SLs trafik-information:

Kontaktperson:
Torbjorn Ljunglof
070- 620 24 73
mejl: torbjorn.ljunglof@
naturskyddsforeningen.se
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samarbete med Lansstyrelsen i
Stockholms I&n och
Studieframjandet Stockholm

e

TII0T0

Lansstyrelsen

S

)

xR

Fler tips och aktuell
information pa:

S35

www.utinaturen.nu

%
2

4

3%
2

(3%

Foto: Maria Bergstrom


about:blank
about:blank

STs T Ve T (Ve T Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve T (Ve To oI (Te T oTs STr I Tp Ty
RENRNE AN NSNS NE W NS NN NSNS WE NN NSNS NENEWENE NN NSNS NN WENENEWE NSNS NENEWENENWE NN NE NN DS TENENENENE
b b
o )
U pplev Stockholmsnaturen :
o )
b b
o =
b W
o¥a o¥a
= med Storstockholms naturguider
e o
o )
% 20 oktober— 15 december 2024 &
s}iz‘a Att delta kostar (om inte annat sﬁe
we %4 SONDAG 1 DECEMBER O TORSDAGKVALL 12 DECEMBER 123???? 15£d||«' I
X -- 2 ; : r for medlem i ~
sg LORDAG 16 NOVEMBER, Nackareservaten Langholmen i lussetid Naturskyddsforeningen och s‘sz
sg LORDAG 23 NOVEMBER, Gor en hdstvandring genom ett Lucianatten var forr arets langsta under 18 &r fritt. @f
:%: LORDAG 7 DECEMBER sormlandskt sprickdalslandskap ~ natt - en farlig natt da éver- Betalning p& olat :%:
= Norra Jarvafaltet som rymmer saval golfh&l som  naturliga makter drev sitt spel € gvr\;ilgr?k%it%? s =
= Har har varit bebott sedan baverhyddor och varggrottor. Ar  och djuren kunde tala. P& straff- 123 115 22 22 =
= | langt fore jamalder av golfbanor kanske séttet att h&lla ~ fangarnas gamla 6 hackar =
= manniskor som slagit hé p& landskapet 6ppet nar korna alljgmt ugglan., en ratta sprang _ Vandringarna genomftrs =
= sankmarkerna och fC')r"svunnit frén staden marker? ra},kt genom gwdegrqppep for i alla vader, ingen foranmalan =
] angarna, haft &krar pa Ar det bara i naturreservaten vi  nagra ar sedan och i borjan av behdvs. =
S? Sedimentjordarna och latit fortsatt kan fa uppleva ”I'iktig" qetta allrhundrade Sprang en varg Ta med matsack/fika for 3.;%
e boskapen beta i skogen. skog och vilken betydelse hade ~ Over Vasterbron. _ turerna over 2 timmar och %
b Militaren tog dver pa Gustav Il for vargskracken i Vi lovar inga talande djur men tank pa att ha ordentligt &=
b 1900-talet och gjorde allt till 1800-talets Sverige? Ronny Fors  Anna Petri hjalper, ocksa detta varma klader om detar s
a o s 9 8 id h bera ar. till med att tolka naturen minusgrader. )
78 ett dvningsfalt. P& s& satt guidar och berattar. ar, ull med att tolka naturens 7%
X, har hela omradet forblivit Samling ki 11:00 vid T-banestn  sprak till modern svenska. * SLs tider kan andras ibland. %@
by oexploaterat av storre Bjérkhagen, avslut i Skarpnack.  Samling kl 19:00 vid Suckamas | Kontrollera garna tiden med 3%
o¥a 3 . o¥a
nE upplevelserika natur- och ) Ca 2 timmar http://sl.se/ wE
#& | kulturlandskap bevarats. O LORDAG 7 DECEMBER . Guidningarna genomférsi %
& | detta program erbjuds Jarvafaltet fran Rinkeby  * SONDAG 15 DECEMBER samarbete med Lansstyrelsen %
FS tre kortare turer (ca 2 Helena Klangemo leder turen. Judarskogen i Stockholms lan och 5
we timmar, 2-3 km), i omradet, Samling ki 10:00 utanfér T- Har, strax bakom Akeshovs slott, | Studieframjandet Stockholm = 7
%% | med olika startpunkter, se banestation Rinkeby. méter ett dramatiskt skogs- Gotland. Py
respektive datum. landskap med flyttblock och z =

Ingen avgift for Eies_sa < SONDAG 8 DECEMBER bre},nter menﬂocks_’é}.ett lattganget % Lansstyrelsen ’,i,f
vandringar som gors i Kyrksjoloten i december strak runt sjalva sjon Judarn. va Stockholm :%:
samarbete med ; - Torbjorn Ljungléf guidar och iy
Studieframjandet Mitt bland Brommas villatrad- berattar mer om naturen pa nE

o : rs

Stockholm Gotland gardar ligger ett stycke landskap Storstockholms &

vintern och om istidslaget for
sadar 10 000 ar sedan. Har finns
namligen deGeer-moraner,
riksintressanta och varlds-
berédmda som tolkningsnycklar till
teorierna kring inlandsisens
retratt och kopplingen till
landhojningen. Uppkallade efter
forskaren Gerhard deGeer
professor vid Stockholms
hdgskola.
Samling vid Akeshovs slott (T-
bana Akeshov) ki 10:00.
Ca 4 km, 3 timmar.

som annu ar praglat av det
gamla bondesamhallet (ordet 16t
star for sank eller sidlant ang
eller betesmark). Idag ett omrade
skyddat som naturreservat.

Fo6lj med Britta Ahlgren pa en
tur runt sjlva sjon och kolla
laget vad géller naturen och
vintern.

Samling kI 12:00 vid Akeshovs
T-bana, uppgang
Akeshovshallen

Ca 4 km, 3 timmar

Studie".

framjandet

O lattgangen tur i lugnt tempo
% terranggaende, snabbare tur
4 mer krédvande tur
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naturguider
@ Naturskyddsforeningen
Stockholms lan
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Kontaktperson:
Torbjorn Ljunglof
070 - 620 24 73

mejl: torbjorn.ljunglof@
naturskyddsforeningen.se

Fler tips och aktuell
information pa:
www.utinaturen.nu

Foto: Maria Bergstrom
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